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ABSTRAK 

Jalan raya merak - batas Kota Cilegon merupakan jalan nasional yang 
menghubungkan menuju objek vital yaitu Pelabuhan Merak. Pada Jalan Raya 

Merak – Batas Kota Cilegon Km  3,71 – Km 4,8 merupakan jalan dengan 
perkerasan kaku dan di sepanjang jalan tersebut memiliki tata guna lahan yang 

dominan industri. Hal tersebut mengakibatkan pergerakan angkutan barang pada 
wilayah tersebut tinggi dan berpotensi mengalami pelanggaran muatan berlebih 
(overloading). Terjadinya muatan berlebih dapat menurunkan umur rencana jalan 

yang semestinya. Hal tersebut ditunjukkan pada kerusakan jalan yang terjadi 
secara berkala dari waktu ke waktu. Oleh karena itu, dengan adanya permasalahan 
tersebut, maka dilakukanlah penelitian yang bertujuan untuk mengevaluasi sisa 

umur rencana perkerasan kaku akibat muatan berlebih (overloading). 

Data sekunder yang digunakan dalam penelitian adalah data kendaraan 

overloading yang bersumber dari BPTD Kelas II Banten serta data perencanaan 
jalan eksisting dari BPJN. Untuk data primer yang digunakan meruapakan data \ 
survei inventarisasi jalan. Selanjutnya Teknik analisis yang digunakan yaitu 

menggunakan metode AASHTO (1993) untuk perhitungan sisa umur rencana 
(remaining life) dan perencanaan tebal perkerasan serta  perhitungan vehicle 
damage factor (VDF) menggunakan metode bina marga (1987). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwasannya terjadi penurunan umur 
rencana jalan sebesar 13 tahun. Jalan yang semula direncanakan hingga 40 tahun 

mendatang hanya tersisa 27 tahun karena efek dari adanya kendaraan 
overloading. Selanjutnya faktor yang mempengaruhi umur rencana pada 
kendaraan overloading ditemukan 3 faktor yaitu  rata – rata presentase overload 

per golongan kendaraan per hari (X1), jumlah kendaraan overload per hari per 
golongan kendaraan (X2), dan rata – rata jumlah sumbu yang overload per 

golongan kendaraan (X3) yang kemudian diuji dengan presentase peningkatan 
VDF Kumulatif per golongan kendaraan bermotor per tahun (Y) menggunakan 
regresi linier berganda dan dihasilkan persamaan 𝑌 = −1,203 + 0,913𝑋1 +
0,014𝑋2 + 0,143𝑋3 dengan nilai R2 sebesar 0,997 yang artinya ketiga faktor 

tersebut mempengaruhi kuat sebesar 99,7% terhadap presentase peningkatan 
VDF Kumulatif per golongan kendaraan bermotor per tahun (Y) yang 

menyebabkan penurunan umur rencana serta nilai signifikansi 0,004 (<0,05) yang 
berarti model persamaan layak digunakan. Kemudian kendaraan overloading 
mempengaruhi perencanaan perkerasan kaku yang semula sebesar 30,5 cm tebal 

perkerasannya kemudian meningkat sebesar 2 cm menjadi 32,5 cm. Selain itu, 
pada penulangan perkerasan kaku juga dihasilkan perbedaan pada jarak antar 

tulangan yaitu 20 cm saat dipengaruhi kendaraan overloading dan 25 cm pada 
kondisi normal. Selanjutnya hasil penelitian juga menunjukkan kerugian yang 
dialami sebesar Rp 3.426.342.835,- akibat penurunan umur rencana jalan.  

Kata Kunci : Overloading, VDF, Penurunan Umur Rencana, Kerugian Yang 
Dialami. 
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ABSTRACT 

Merak - Cilegon City Limit Road is a national road that connects to a vital 
object, namely Merak Port. On Jalan Raya Merak – Cilegon City Limits Km 3.71 – 

Km 4.8 is a road with rigid pavement and along the road has a predominantly 
industrial land use. This results in high movement of freight transportation in the 

region and the potential for overloading violations. The occurrence of excess loads 
can reduce the life of the proper road plan. This is shown in road damage that 
occurs periodically from time to time. Therefore, with these problems, a study was 

conducted that aimed to evaluate the remaining life of rigid pavement plans due 
to overloading.  

The secondary data used in the study were overloading vehicle data 

sourced from BPTD Class II Banten and existing road planning data from BPJN. 
The primary data used is road inventory surveis. Furthermore, the analysis 

technique used was using the AASHTO method (1993) for the calculation of 
remaining life and pavement thickness planning as well as vehicle damage factor 
(VDF) calculations using the bina marga method (1987).  

The results showed that there was a decrease in the life of the road plan 
by 13 years. The road that was originally planned for the next 40 years only 

remains for 27 years due to the effects of vehicle overloading. Furthermore, the 
factors that affect the life of the plan on overloading vehicles were found to be 3 
factors, namely the average percentage of overload per vehicle class per day per 

day (X1), the number of overloaded vehicles per day per vehicle class (X2), and 
the average number of overloaded axes per vehicle class (X3) which was then 
tested with a percentage increase in Cumulative VDF per motor vehicle class per 

year (Y) using multiple linear regression and the resulting equation Y = −1, 203 + 
0.913X1 + 0.014X2 + 0.143X3 with an R2 value of 0.997 which means that these 

three factors strongly affect 99.7% of the percentage increase in Cumulative 
VDF/vehicle class/year (Y) which causes a decrease in plan life and a significance 
value of 0.004 (<0.05) which means that the equation model is feasible to use. 

Then vehicle overloading affects the rigid pavement planning which was originally 
30.5 cm thick pavement then increased by 2 cm to 32.5 cm. In addition, the 

repetition of rigid pavement also produces a difference in the distance between 
the reinforcements, which is 20 cm when affected by overloading vehicles and 25 
cm under normal conditions. Furthermore, the results of the study also showed 

losses experienced amounting to Rp 3.426.342.835, - due to a decrease in the life 
of the road plan.  

Keywords : Overloading, VDF, Decrease Of The Road Plan, Losses Experienced. 
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not defined. 

Tabel 5. 14 Umur Rencana Simulasi 25% Jumlah Kendaraan . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 15 Umur Rencana Simulasi 30% Jumlah Kendaraan . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 16 Umur Rencana Simulasi 35% Jumlah Kendaraan . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 17 Umur Rencana Simulasi 40% Jumlah Kendaraan . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 18 Umur Rencana Simulasi 45% Jumlah Kendaraan . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 19 Umur Rencana Simulasi 50% Jumlah Kendaraan . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 20 Presentase Peningkatan Jumlah Kendaraan .. Error! Bookmark not 

defined. 
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Tabel 5. 21 Umur Rencana Simulasi 5% Rata – Rata Presentase Overload Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 5. 22 Umur Rencana Simulasi 10% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 23 Umur Rencana Simulasi 15% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 24 Umur Rencana Simulasi 20% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 25 Umur Rencana Simulasi 25% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 26 Umur Rencana Simulasi 30% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 27 Umur Rencana Simulasi 35% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 28 Umur Rencana Simulasi 40% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 29 Umur Rencana Simulasi 45% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 30 Umur Rencana Simulasi 50% Rata – Rata Presentase Overload

 .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

Tabel 5. 31 Presentase Peningkatan Rata – Rata Presentase Overload ..... Error! 

Bookmark not defined. 

Tabel 5. 32 Simulasi Presentase Overload 100% Tiap Sumbu . Error! Bookmark 

not defined. 

Tabel 5. 33 Parameter Yang Digunakan Dalam Regresi ... Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 5. 34 Parameter Perencanaan Tebal Pelat Beton ... Error! Bookmark not 

defined. 

Tabel 5. 35 Rekapan Hasil Output Keseluruhan Analisis .. Error! Bookmark not 

defined. 

 

 

 


